Grupa Transformaciji Zycia
STRATEGICZNA MODLITWA

Wybierz dwie lub trzy nie zbawione osoby, ktore
Bog ktadzie Ci na sercu. Zapisz imiona wszystkich
wymienionych ludzi, tak aby kazdy z was modlit
si¢ o te osoby regularnie. Zalecamy, aby$ te karte
wykorzystal jako zakladke do Biblii. Dzigki temu,
za kazdym razem, kiedy otworzysz Biblie, ta zaktadka
przypomni Ci, aby modli¢ si¢ za te nie zbawione dusze.
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1. Panie modle sig¢, aby$ przyciagnat do siebie

(Ew. Jana 6:22).

2. Modlg sie, aby zaczat Cig
szuka¢ (Dzieje Apostolskie 17:27).

3. Modlg sig¢, aby ustyszal Boze
Stowo i uwierzyt w nie (1 Tes. 2:13).

4. Prosze Cig, Panie, aby$ powstrzymat Szatana od
ukrywania prawdy przed
(2 Kor. 4:4; 2 Tym 2:25-26).

5. Duchu Swiety, prosze Cie, aby$ przekonat

o grzechu i o potrzebie
odkupienia przez Jezusa ( Ew. Jana 16: 7-14).

6. Prosze Cig, abys$ postal kogo$, kto podzieli si¢
Ewangelia z
(Ew. Mateusza 9:37-38).

7. Proszg Cig, aby$ dat mi lub okazje,
odwagg i wlasciwe stowa do podzielenia si¢
Ewangelia z (Kol. 4:3-6).

8. Panie, proszg, aby odwrocit
si¢ od grzechu i zaczat podaza¢ za Jezusem
(Dzieje Apostolskie 17:30-31; 1Tes. 1:9-10).

9. Panie, modlg si¢, aby zaufat
Tobie catkowicie (Ew. Jana 1:12; 5:24).
10. Panie, modlg sig¢, aby wyznat

Jezusa Chrystusa swoim Panem, wzrastat w
wierze 1 przynosit owoce dla Twojej chwaty
(Rz. 10:9-10; Kol. 2:6-7; Ew. Lukasza 8:15).

»Bracia, z calego serca pragne ich

zbawienia i modle sie za nimi do Boga.”
List do Rzymian 10:1 (BT)
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,Zelazo zelazem sie ostrzy,
a cziowiek urabia

charakter blizniego.”
Ksiega Przystéw 27:17 (BT)
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GRUPA TRANSFORMACJI ZYCIA?

Grupa Transformacji Zycia (GTZ) to prosty spo-
so6b na uwolnienie niezbe¢dnych i ozywczych elemen-
tow u ludzi, ktorzy pragna, aby Jezus dokonal wewng-
trznej przemiany ich zycia. Jest to narzedzie wspie-
rajace duchowy wzrost w taki sposob, aby ludzie
pragneli podaza¢ za Jezusem motywowani wewng-
trznie, a nie pod wplywem zewngtrznego nacisku.
GTZ pomaga zwyklemu chrzescijaninowi osiggaé
niezwykle rezultaty w pomnazaniu duchowych ucz-
nidéw, ktorzy z kolei moga mnozy¢ nastepnych.

Oto krotkie omowienie GTZ:

e GTZ spotyka si¢ raz w tygodniu przez okoto godzine.

e GTZ sktada si¢ z dwoch lub trzech oséb (dodanie
czwartej osoby jest poczatkiem nast¢pnej grupy;
pomnozenie grupy jest prawie natychmiastowe).

e Grupy nie s mieszane; kobiety spotykaja si¢ z ko-
bietami, a m¢zczyzni z me¢zczyznami.

e GTZ nie korzystaja z zadnych programéw naucza-
nia, sylabuséw, ani specjalnych treningow.

e GTZ nie posiada lidera.

e GTZ posiada tylko trzy cele:
1. Wyznawanie grzechu na zasadzie wzajemnej
odpowiedzialnosci.

2. Grupowe i kilkakrotne czytanie Pisma
Swietego w szerszym kontekscie.

3. Strategiczna, ciagla i konkretna modlitwa
o dusze ludzi.

Grupa GTZ cechuje si¢ prostota, ale posiada ogro-
mng moc. Laczy w sobie zard6wno wartosci wspolno-
ty, jak 1 moc prowadzaca do wewngtrznej przemiany
Zycia oraz pomnazania uczniow Jezusa.

KTO POWINIEN ZNALEZC SIE W GTZ?

Istnieja zaledwie dwa uwarunkowania, aby przyta-
czy¢ sie do GTZ lub ja zatozyé:
1. Rozpaczliwa potrzeba Jezusa Chrystusa £k 5:29-32
2. Wiernoé¢ w realizowaniu zaleceh GTZ 2 Tm 2:2

Obydwa kryteria balansujg si¢ nawzajem, zapewnia-
jac realizacje celow GTZ: gojenie ran ludzi zranionych
i zdrowie duchowe dla ludzi im pomagajacych. Zanie-
chanie chociazby jednej z tych zasad, op6zni lub nawet
catkowicie zniszczy efektywno$¢ grupy.



CZYNIENIE | POMNAZANI

GTZ sktada sie z dwoch lub trzech osob tej same;j
plei, ktore spotykaja si¢ raz w tygodniu w celu wzajem-
jemnego zachecania si¢ do duchowego wzrostu i roz-
woju. Grupa nie powinna posiada¢ wiecej, niz trzech
cztonkow. W przypadku dojscia osoby czwartej, jesli
ta osoba okaze si¢ wierna przyjetym i obowiazujacym
zasadom, GTZ powinna podzieli¢ si¢ na dwie grupy
dwuosobowe.

SILA DWOCH LUB TRZECH

Biblia podaje kilka argumentéw przemawiajacych
za tym, ze efektywno$¢ matej grupy jest duzo skute-
czniejsza, niz grupy liczniejszej:

1. Wspoélnota (Ks. Koheleta 4:9-12). Zmiana zycia
nie nastgpuje w prozni, ale zachodzi ona w relacji
z drugim czlowiekiem. Juz na samym poczatku
Bog powiedzial, ze niedobrze jest cztowiekowi by¢
samemu. Potrzebujemy siebie nawzajem, aby si¢
wzmacnia¢ i wspiera¢ (Ks. Przystow 27:27).

2. Odpowiedzialno$¢ (1 Tymoteusza 5:19). Trudno
byloby o dokonanie czegokolwiek w naszym zyciu
bez istnienia cho¢by najmniejszego stopnia odpo-
wiedzialno$ci. Nowy Testament wymienia co naj-
mniej dwadzie$cia osiem nakazoéw zawierajacych
zwrot ,jeden drugiemu”. Nie ma Zadnej watpliwosci,
potrzebujemy siebie nawzajem, aby zy¢ zyciem,
do jakiego przeznaczyl nas Jezus.

3. Poufno$é (Ew. Mateusza 18:15-17). Duzo tatwiej
jest zachowa¢ dyskrecje w grupie sktadajacej si¢
z dwoch lub trzech osob, niz w wigkszej grupie,
do ktérej nalezy dziesie¢ lub dwanascie osob. Bog
specyficznie wyznaczyt grupe dwu lub trzy osobowa,
jako najlepsze miejsce do wyznawania grzechu.

4. Elastyczno$é (Ew. Mateusza 18:20). Duzo latwiej
jest skoordynowac¢ czas i miejsce spotkania dwoch
lub trzech o0sob, niz wszystkich ludzi nalezgcych
do typowej, kilkunastoosobowej grupy. Miejsce
spotkan nie stanowi problemu - GTZ moze spoty-
ka¢ w kazdym miejscu!

5. Pomnazanie (2 Tymoteusza 2:2). Duzo latwiej jest
rozmnozy¢ mala, prosta grupe, niz duza i bardziej
kompleksowa jednostke. By¢ moze dlatego Bog
nakazal nam, aby$Smy czynili uczniami innych,
a nie zaktadali mate grupy lub koscioty (Ew. Mate-
usza 28:18-20). Przemieniony uczen jest podsta-
wowg jednostka Krolestwa Bozego w danej spo-
fecznosci.

ZRASTAJACYCH UCZNIOW

Grupa Transformacji Zycia ma do wykonania trzy zadania:

1. Grzech jest wyznawany sobie nawzajem w grupie.

Chrzescijanie potrzebuja siebie nawzajem (List do Hebrajczykow 10:24-25). Relacje budowane na zasadzie wza-
jemnego wspierania si¢ sg bardzo mocne. Pierwszg rzecza dokonywana na spotkaniu grupy jest zadanie pytan doty-
czacych naszego charakteru (lista pytan znajduje si¢ na dotaczonej karcie). Spotkanie nalezy zacza¢ od podanych
pytan; w ten sposob wlasciwie zagospodarujemy czas i nie bedziemy go traci¢ na rozmowe¢ na inne tematy. Wyzna-
nie grzechu na poczatku pomoze réwniez w uswigceniu reszty spotkania. Pytania sa bardzo proste; kazda osoba od-
powiada kolejno na to samo pytanie. GTZ musi by¢ bezpiecznym miejscem, aby kazda z 0s6b bez obaw mogta sie
szczerze wypowiedzie¢. Wyznanie grzechu przygotuje glebg ludzkiego serca na przyjgcie czytanego Bozego Stowa.

2. Boze Slowo jest czytane wielokrotnie — w kontekscie i we wspolnocie.

Moca catego systemu GTZ jest dziatanie Bozego Stowa w zyciu cztowieka. Jezus wyraznie stwierdzit, ze Boze
Stowo jest ziarnem nowego zycia ( Ewangelia Lukasza 8:11,15). Oczekiwanie, ze zycie czlowieka zostanie zmie-
nione, a on bedzie wydawac owoc bez zasiania ziarna, jest naiwne i zakonczy si¢ rozczarowaniem.

Kazda grupa decyduje, ktora ksiege Pisma Swigtego bedzie czytata w ciagu tygodnia. Gtowny cel to ,,nabranie
apetytu” na bogactwo Stowa Bozego; zaleca si¢ wigc wybranie wigkszego fragmentu Pisma. W ciagu tygodnia
nalezy przeczyta¢ od 25 do 30 rozdziatdw. Przykladowo: jesli grupa wybierze krotsza ksigge, np. Ksigge Jonasza
lub List do Efezjan, kazda osoba powinna przeczytaé ja pieé razy w ciagu tygodnia. Sredniej wielkosci Ksiega jak
np. List do Rzymian lub 1 List do Koryntian, powinna zosta¢ przeczytana dwukrotnie w ciaggu tygodnia. Dhugie
ksiegi — Dzieje Apostolskie lub Ksigega Przystow — jeden raz w przeciagu tygodnia. W czasie spotkania grupy
cztonkowie zadaja sobie pytanie, czy przeczytali wyznaczone fragmenty Biblii. Jesli jedna z osob nie dokonczyta
czytania, cata grupa powtarza czytanie tego samego fragmentu w ciagu nastgpnego tygodnia. Nie ma w tym nic
ztego. Kilkakrotne czytanie catych ksiag w kontekscie i we wspolnocie przyniesie bogate i wspaniate rezultaty.

W tym celu wlasnie, warto postawié cztonkow grupy przed wyzwaniem przeczytania duzych fragmentow Bozego
Stowa, tak by zadanie bylo trudne do zrealizowania w ciagu tygodnia. Przeczytanie trzydziestu rozdziatéw Pisma
Swietego zabiera typowej grupie okoto czterech tygodni. Kiedy wszyscy czlonkowie grupy przeczytaja wybrany
fragment, nalezy wybra¢ do czytania nastgpng ksigge. Czytane fragmenty moze wybiera¢ cata grupa lub kolejne
0soby na zmiang.

3. Specyficzna i regularna modlitwa o dusze.

Karta GTZ (po prawej) shuzaca jako zaktadka do Biblii, posiada wydrukowane po jednej stronie pytania dotyczace
charakteru, a po drugiej punkty do strategicznej modlitwy. Punkty te przypominaja o modlitwie za kazdg osobe za-
pisang na zaktadce.

Kazdy z cztonkéw grupy wybiera imiona dwoch lub trzech ludzi, potrzebujacych Jezusa, ktorych Bog potozyt im na
sercu. Osoby te zostaja zapisane na zaktadkach wszystkich cztonkéw grupy, tak aby cata grupa mogta si¢ modli¢
rownoczesnie o te same osoby. Najlepszy sposob to wybranie z listy jednego imienia i modlenie si¢ o t¢ osobe
danego dnia. Na zaktadce znajduje si¢ rowniez przewodnik do strategicznej modlitwy. Ludzie, o ktérych si¢
modlimy, kiedy zaczynaja szukaé Jezusa, staja sie doskonatymi kandydatami do nastepnej GTZ. W ten sposob
pomnazanie grup odbywa si¢ w sposob naturalny i spontaniczny, a efekty przynosza catej grupie ogromng radosc.

Grupa Transformaciji Zycia

PYTANIA DOTYCZACE CHARAKTERU

Pytania te nalezy zadawac sobie nawzajem w czasie
cotygodniowych spotkan odpowiedzialnosci (Ksigga
Przystéw 27:17). Maja one na celu zacheci¢ do wy-
znania grzechow i pobudzi¢ rozmowe na temat chara-
kterow. Zadawanie pytan powinno odbywac si¢ w
bezpiecznym srodowisku, w ktorym ceni si¢ takie
wartosci jak taska, uczciwos¢, poufno$¢ i wrazliwosc.

1. Czy w minionym tygodniu, jako nasladowca Je-
zusa Chrystusa, byte$ najlepszym $wiadectwem,
zardwno w swoich stowach, jak i czynach?

2. Czy miate$§ w tym tygodniu do czynienia z mate-
riatami o tematyce seksualnej lub pozadliwe mysli
o podtekstach seksualnych w stosunku innych
0sob?

3. Czy wykazate$ si¢ madroscia w zarzadzaniu
finansami? Czy pozadale$ czegos, co nie nalezy
do Ciebie?

4. Czy okazywales szacunek, zrozumienie i hojnosé
osobom pozostajagcym z Tobg w bliskich relacjach?

5. Czy skrzywdzite$ inng osobe swoimi stowami
poza jej plecami lub bezposrednio?

6. Czy ulegtes uzalezniajacemu zachowaniu w tym
tygodniu?

7. Czy czujesz zto§¢ w stosunku do innej osoby?
8. Czy potajemnie zyczyles komus zle?

(wybrane przez Ciebie pytanie dotyczace odpowiedzialnosci)

10. Czy dokonczyte$ czytanie wyznaczonego frag-
mentu Pisma Swietego i czy Bog przemawiat w
czasie czytania do ciebie? Co masz zamiar z tym
zrobic?

11. Czy byle$ ze mng zupetnie szczery?

»Wyznawajcie sobie nawzajem grzechy,
modicie sie jeden za drugiego,
byscie odzyskali zdrowie.
Wielka moc posiada

wytrwata modlitwa sprawiedliwego.”
List do Jakuba 5:16 (BT)




